
GIORNATA INTERNAZIONALE · ONU

25 NOVEMBRE
PER L'ELIMINAZIONE DELLA 
VIOLENZA CONTRO LE DONNE

IL GESTO DI AIUTO
Se qualcuno lo mostra, ascolta e offri aiuto: è un modo silenzioso per dire "ho bisogno di 

aiuto".

1 

Mostra il palmo 

2 

Piega il pollice 

3 

Chiudi le dita 

4 

Segnale di aiuto

NUMERO ANTIVIOLENZA E 

STALKING

1522
Gratuito, attivo 24 ore su 24, anche in chat 

sul sito 1522.eu. In emergenza chiama il 

112.

IL NOSTRO IMPEGNO · UNI/PdR 125

E.CO.RES SRL promuove un ambiente di 

lavoro basato su parità di genere, rispetto e 

tolleranza zero verso molestie e 

discriminazioni.

Segnalazioni tramite sito web, in modo 

riservato: 

www.securwhistle.it/ecoressrl

E.CO.RES SRL


